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DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2024

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2024-2025

Tıpta Uzmanlık

Hareket sistemi görüntüleme teknikleri ve menisküs lezyonları Türkçe 2

2023-2024

Tıpta Uzmanlık

Makale türleri nelerdir? Literatür nasıl taranır? Türkçe 1

2022-2023

Tıpta Uzmanlık

1)Halluks Valgus tanı ve tedavi yaklaşımları 2)Ayak, ayak bileği anatomisi ve
biyomekaniği

Türkçe 2

2021-2022

Tıpta Uzmanlık

1)Ayak, ayak bileği anatomisi, biyomekaniği ve muayenesi 2)Amputasyon
prensipleri, alt ve üst ekstremite ampütasyonlarında yaklaşım

Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ULUÖZ MESUT,GÖKMEN MEHMET YİĞİT,PAZARCI ÖZHAN (2025). An alternative fixation for all mild and moderate
hallux valgus cases enabling intraoperative readjustment. Journal of Orthopaedic Surgery and Research, 20(69), 1-8.
, Doi: 10.1186/s13018-024-05413-4 (Yayın No : 9469354)

2 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT,PAZARCI ÖZHAN,ÇİLOĞLU OSMAN (2025). Healing beyond bone: a
qualitative study of the core decompression experience of physically active patients with stage II hip avascular
necrosis. Journal of Orthopaedic Surgery and Research, 20(93), 1-12. , Doi: 10.1186/s13018-025-05497-6 (Yayın No
: 9469358)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

3 . ULUÖZ MESUT,GÖKMEN MEHMET YİĞİT,VARMIŞ HASAN ORKUN (2024). Arthrodesis in the treatment of ankle
osteoarthritis due to neglected malleolar fractures in the elderly. Medicine, 103(51), 1-7. , Doi:
10.1097/MD.0000000000040861 (Yayın No : 9517691)

4 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ÇEPİKKURT FATMA,BELİBAĞLI MEHMET CENK,ULUÖZ MESUT,COŞKUN ÖZYOL FUNDA,BAVLI
ÖZHAN,TÜRKMEN MUTLU,ULUÖZ EREN (2024). Do we need a guideline for all: a qualitative study on the experiences
of male athletes following anterior cruciate ligament reconstruction. BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation,
16(225), 2-14. , Doi: 10.1186/s13102-024-01013-1 (Yayın No : 9170464)

5 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT,DÜLGEROĞLU TURAN CİHAN (2024). Anterior Plate-Supported Cannulated
Screw Surgery for Ankle Arthrodesis: Clinical and Radiologic Results in Patients with Trauma-Related End-Stage Ankle
Osteoarthritis. Medical Science Monitor, 30(), 1-7. , Doi: 10.12659/MSM.944452 (Yayın No : 9170429)

6 . ULUÖZ MESUT,GÖKMEN MEHMET YİĞİT (2024). Intramedullary locking mini-plate screw system in Lindgren
osteotomy: a more effective fixation technique in mild and moderate hallux valgus cases. European review for
medical and pharmacological sciences., 28(1), 90-97. , Doi: 10.26355/eurrev_202401_34894 (Yayın No : 9519767)

7 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT,PAZARCI ÖZHAN,ÇİLOĞLU OSMAN,VARMIŞ HASAN ORKUN (2024). Aftermath
Türkiye's double earthquake: detailed analysis of fracture characteristics and acute management from a level I
trauma center. Scandinavian journal of trauma, resuscitation and emergency medicine, 32(43), 1-8. , Doi:
10.1186/s13049-024-01217-x (Yayın No : 9469360)

8 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT, ULUÖZ MESUT (2023). The experience of a tertiary level hospital in the 2023 Turkey double
earthquake zone; management of 1,092 musculoskeletal injuries in the first week. European review for medical and
pharmacological sciences., 27(9), 9111-9120. , Doi: 10.26355/eurrev_202310_33937 (Yayın No : 8557316)

9 . ULUÖZ MESUT, GÖKMEN MEHMET YİĞİT (2023). The 2023 Turkey Earthquake: Management of 627 Pediatric
Musculoskeletal Injuries in the First Month. Children-Basel, 10(11), 1733-. , Doi: 10.3390/children10111733 (Yayın
No : 8593539)

10 . ULUÖZ MESUT (2023). Comparison of Two Different Implants in Medial Malleolus Fracture. Journal of the American
Podiatric Medical Association, 113(4), 21-31. , Doi: 10.7547/21-031 (Yayın No : 8517525)

11 . ULUÖZ MESUT (2022). Our results of high tibial osteotomy in medial knee osteoarthritis. ANNALS OF CLINICAL AND
ANALYTICAL MEDICINE, 13(1), 5-5. , Doi: 10.4328/ACAM.20800 (Yayın No : 8517381)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . PAZARCI ÖZHAN, OĞUR HASAN ULAŞ, VARMIŞ HASAN ORKUN, ULUÖZ MESUT, ÇİLOĞLU OSMAN (2022).
EVALUATION OF PATIENTS WITH THE INITIAL DIAGNOSIS OF BONE METASTASES. III. INTERNATIONAL CANCER
DAYS CONGRESS BOOK Sivas-TÜRKİYE, (Özet bildiri) (Yayın No:8558094)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Güncel Ortopedi ve Travmatoloji Çalışmaları II, Bölüm adı: (Ortopedi ve travmatolojide beslenme) (2022). ,ULUÖZ
MESUT, Akademisyen Yayınevi, Editör: Özmanevra Ramadan, DEMİRKIRAN NİHAT DEMİRHAN, Basım sayısı: 1,
ISBN: 978-625-8399-86-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8543816)

2 . Menisküs, Bölüm adı: (Menisküs tamirlerinde püf noktalar) (2023). ,DÜLGEROĞLU TURAN CİHAN, ULUÖZ MESUT,
Akademisyen Yayınevi, Editör: GÜNEY AHMET, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-395-069-9, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 8543746)

3 . Esports: Health, Performance and Society
, Bölüm adı: (Musculoskeletal Disorders in Esports and Digital Gaming and Preventive Medicine Practices)
(2026). ,BELİBAĞLI MEHMET CENK,ULUÖZ MESUT,GÖKMEN MEHMET YİĞİT, akademisyen yayın evi, Editör:
BELİBAĞLI MEHMET CENK, ULUÖZ EREN, Basım sayısı: 1, ISBN: ISBN-13 (15) 978-625-375-867-7, İngilizce
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 10174763)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ULUÖZ MESUT,KARAOĞLU SİNAN,YAZICI CEVAT,CANÖZ ÖZLEM (2025). THE EFFECT OF PLATELET RICH PLASMA IN
BONE TUNNEL TENDON-BONE HEALING. Eskisehir Medical Journal, Eskisehir City Hospital, 6(1), 16-21.  (Kontrol No :
9513418)

2 . DÜLGEROĞLU TURAN CİHAN,KURT MEHMET,GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT (2024). Research Trends of
MicroRNA Studies in Orthopedics: A Bibliometric Analysis Study. Eskisehir Medical Journal, Eskisehir City Hospital, 5
(3), 117-121.  (Kontrol No : 9508309)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

3 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT,VARMIŞ HASAN ORKUN,ÇİÇEK HAKAN (2024). Comparison of three methods
of greater trochanter fixation in intertrochanteric femur fractures (AO type 31/A2) treated with cementless bipolar
hemiarthroplasty. Cukurova Anestezi ve Cerrahi Bilimler Dergisi, 7(3), 195-199.  (Kontrol No : 9170445)

4 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT (2024). Treatment of Grade 3 Halluks Rigidus Cases: Distal Metatarsal
Dorsiflexion Osteotomy Combined with Cheilectomy Short-Term Period Radiological and Clinical Outcomes. Cukurova
Anestezi ve Cerrahi Bilimler Dergisi, 7(1), 27-31.  (Kontrol No : 9170451)

5 . ULUÖZ MESUT, GÖKMEN MEHMET YİĞİT (2023). A new technique for syndesmotic screw placement in ankles. Annals
of Medical Research, 30(9), 1013-1018.  (Kontrol No : 8517533)

6 . ULUÖZ MESUT, EREN HERDEM ÜMMÜHAN (2023). Ayak cerrahisinde kullanılan periferal sinir blok uygulamasında iki
metodun karşılaştırılması: USG yardımlı ve anatomic landmark yardımlı.. Acta Medica Alanya, 7(1), 98-104.  (Kontrol
No : 8517554)

7 . SEZER AYKUT, ULUÖZ MESUT, SEZER CAN (2023). COMPARING RESULTS OF POSTERIOR CERVICAL FACET JOINT
CAGE STABILIZATION WITH LATERAL MASS FIXATION IN CERVICAL FORAMINAL STENOSIS. Journal of Turkish Spinal
Surgery, 34(2), 76-81.  (Kontrol No : 8517582)

8 . ULUÖZ MESUT, KAPUKAYA AHMET (2023). Comparison of Noncontact Plating with Conventional Methods and
Osteosynthesis Techniques in the Treatment of Pediatric Femoral Fractures. Cukurova Anestezi ve Cerrahi Bilimler
Dergisi, 6(),  (Kontrol No : 8614717)

9 . ULUÖZ MESUT, VARMIŞ HASAN ORKUN (2023). Eklemi İçermeyen Mid-Distal Humerus Kırıklarının Tedavisinde İki
Cerrahi Yöntemin Karşılaştırılması (Elastik çivi destekli eksternal fiksatör uygulaması ile plak-vida osteosentezi).
Cukurova Anesthesia and Surgical Sciences, 6(1), 154-160.  (Kontrol No : 8517497)

10 . SEZER CAN, ULUÖZ MESUT (2022). IS SPINAL GUNSHOT WOUND SURGERY REALLY NECESSARY?. Journal of Turkish
Spinal Surgery, 33(4), 151-156.  (Kontrol No : 8517572)

11 . ULUÖZ MESUT, YÜCE KEMAL, BATTAL VAHİD ERDAL, ÇİLOĞLU OSMAN (2021). Are All Our Pes Planus Diagnoses
Correct?. Journal of Ankara University Faculty of Medicine, 74(3), 296-299.  (Kontrol No : 8517448)

12 . ULUÖZ MESUT, ÇİLOĞLU OSMAN (2021). Impact of COVID-19 Pandemic on Orthopedics and Traumatology Service.
Dicle Medical Journal, 48(2), 275-381.  (Kontrol No : 8517516)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . GÖKMEN MEHMET YİĞİT,ULUÖZ MESUT (2024). ÇİMENTOSUZ BİPOLAR HEMİARTROPLASTİ UYGULANAN İNSTABİL
İNTERTROKANTERİK KIRIKLARDA TROKANTER MAJOR TESPİTİNDE FARKLI FİKSASYON YÖNTEMLERİNİN
KARŞILAŞTIRILMASI. 33. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9527420)

2 . ULUÖZ MESUT,GÖKMEN MEHMET YİĞİT (2024). Travma Sonrası Gelişen Ekin Deformitesinin Tedavisinde İlizarov İyi
Bir Tercih mi?. 33. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:9527422)

3 . ULUÖZ MESUT (2024). DEPREM ÖZEL PANELİ:KİTLESEL YARALANMALARDA SAĞLIKLI VERİ KAYDI NASIL TUTULUR?.
33. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9519798)

4 . ULUÖZ MESUT (2022). Total diz protezi ameliyatında ON-Q ağrı pompasını kullanımı avantaj sağlar mı?. 31. Ulusal
Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi ve 10. Ulusal Ortopedi ve Travmatoloji Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri)
(Yayın No:8557468)

5 . ULUÖZ MESUT (2022). Tünel İѧ çi Tendon – Kemik İѧ yileşmesinde Trombositten Zengin Plazmanın Etkisi. 9 th
International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences , 164-171, (Tam metin bildiri) (Yayın
No:8558133)

6 . ULUÖZ MESUT (2022). Traneksemik Asitin Gonartroz Nedeniye Total Diz Artroplastisi Ameliyatı Olan Geriatrik
Hastalarda Gizli Kan Kaybı ve Enfeksiyon Üzerine Etkisi. 8th International Hippocrates Congress on Medical and Health
Sciences, (Özet bildiri) (Yayın No:8558004)

7 . ULUÖZ MESUT (2021). Distal Humerus Kırıkları Radial Sinir Riske Atılmadan Tedavi Edilebilir mi?. Kemik Eklem 2021,
(Özet bildiri) (Yayın No:8583952)

8 . ULUÖZ MESUT (2021). Diabetik Ayak Yarasında Koruyucu Hekimlik ve Güncel
Tedaviler. 20th International Eastern Mediterranean Family Medicine Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:8557962)

9 . ULUÖZ MESUT (2021). Yaşlı Hastalarda Kalça Kırıkları Sonrası Osteoporoz Farkındalığı ve Etkileyen
Faktörlerin Değerlendirilmesi. 20th International Eastern Mediterranean Family Medicine Congress, (Özet bildiri)
(Yayın No:8557975)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.
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1 . Teknik Not, ULUÖZ MESUT (2024). A Novel Fixation Method of the Graft to the Fibular Head in Knee Lateral Collateral
Ligament Reconstruction: Technical Note. Revista Brasileira de Ortopedia (Uluslararası), 59 (2) , 307-312. , Doi:
10.1055/s-0043-1768626 (Yayın No : 9170440)

2 . Derleme Makale, GÜNEY AHMET, SAKA TOLGA, ULUÖZ MESUT, AKKURT SONER, KARAOĞLU SİNAN (2023).
Sporcularda Diz Yaralanmaları. Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi (Ulusal), 3 (1) , 69-77.  (Yayın No : 8567867)

3 . Vaka Takdimi, BİLAL ÖKKEŞ, GÜNEY AHMET, KARAMAN İBRAHİM, KAFADAR İBRAHİM HALİL, ULUÖZ MESUT (2013).
Bilateral Atraumatic Avascular Necrosis of Both the Humeral and Femoral Heads due to the Corticosteroid Usage.
Archives of Clinical Experimental Surgery (Uluslararası), 2 (4) , 246-250. , Doi: 10.5455/aces.20120809100001
(Yayın No : 8517616)

Üniversite Dışı Deneyim

2018 Ortopedi Ve
Travmatoloji Uzmanı

ADANA ŞEHİR EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , ()

2011 - 2018 Ortopedi Ve
Travmatoloji Uzmanı

Özel Güney Adana Hastanesi , ()

2010 - 2011 Ortopedi Ve
Travmatoloji Uzmanı

Batman Kozluk Devlet Hastanesi , ()

Kurs

1 . 2. GAZİ AYAK BİLEĞİ ARTROSKOPİ KADAVRA KURSU, AYAK BİLEĞİ KADAVRA KURSU, GAZİ ÜNİVERSİTESİ, Kurs,
30/03/2018-31/03/2018, (Ulusal)

2 . UNİKONDİLER DİZ ARTROPLASTİ KURSU, UNİKONDİLER DİZ ARTROPLASTİ KURSU, ACIBADEM ÜNİVERSİTESİ
İSTANBUL, Kurs, 25/03/2017-25/03/2017, (Ulusal)

3 . AYAK - AYAK BİLEĞİ CERRAHİ KESİLER VE OSTEOTOMİLER (TOTBİD), AYAK - AYAK BİLEĞİ CERRAHİ KESİLER VE
OSTEOTOMİLER, ANTALYA, AYAK VE AYAK BİLEĞİ CERRAHİ ŞUBESİ, Kurs, 13/03/2015-15/03/2015, (Ulusal)

4 . KARDİYOPULMONER RESUSİTASYON KURSU, KARDİYOPULMONER RESUSİTASYON, ERCİYES ÜNİVERSİTESİ , Kurs,
29/04/2009-30/04/2009, (Ulusal)

5 . ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ XIII. İLİZAROV KURSU, İLİZAROV PRENSİPLERİ, ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ, Kurs,
13/06/2008-15/06/2008, (Ulusal)

Seminer

6 . 23. EGE DİZ CERRAHİSİ ARTROSKOPİ GÜNLERİ, DİZ CERRAHİSİ VE ARTROSKOPİSİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR,
İZMİR, Seminer, 09/02/2024-10/02/2024, (Ulusal)

Sertifika

7 . DENEY HAYVANLARI KULLANIM SERTİFİKASI, Kobay Deney Hayvanları Laboratuvarı Yerel Etik Kurulu "XXIII. Deney
Hayvanları Kullanım Sertifikası Eğitim Programı "21 Kasım - 02 Aralık 2022 tarihleri arasında T.C. Tarım ve Orman
Bakanlığı, Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğünün yayınladığı 02/04/2019 tarihli 2019/3 (Sayı:26137614-
280.01.01) genelgesine göre A kategorisinde 1. Grup (Fare, Sıçan, Kobay ve Tavşan) sertifika, ANKARA, Sertifika,
21/11/2022-02/12/2022, (Ulusal)
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