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Ogrenim Bilgisi

Tipta Uzmanhk
2006 - 2010

Lisans
1994 - 2000

Gorevler

DOKTOR OGRETIM
UYEST
2023

TRAKYA UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI/ DAHILI TIP BILIMLERI BOLUMU/ FiziK TEDAVi VE REHABILITASYON ANABILIM
DALI

Tez Adi : Ratlarda olusturulan kirikk modelinde elektromanyetik alan ve lineer polarize polikromatik
1sik tedavisinin etkinliginin radyolojik ve histolojik yontemlerle incelenmesi ve manyetik alana maruz
kalan ratlarda ic organ ve beyin dokusundaki histolojik degisimlerin arastiriimasi. (2010) Tez
Danigmani : (Ferda Ozdemir)

SELCUK UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI/ TIP PR. (TAM BURSLU)

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / ADANA TIP FAKULTESI / DAHILI TIP BiLIMLERI BOLUMU / FiziK
TEDAVI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

ARASTIRMA GOREVLiST TRAKYA UNIVERSITEST / TIP FAKULTESI / DAHILI TIP BiLIMLERT BOLUMU / FiziK TEDAVI VE

2006 - 2010

REHABILITASYON ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. Fibromiyalji Tedavisinde Major Ozon Otohemoterapi Etkisinin Gen Ekspresyon Temelli Biyoinformatik Analizler ile
Incelenmesi, -Tubitak 1001, Y{rGticl, 29/05/2024 - , (ULUSAL)

2 . Yesil Mikroalg Tetraselmis suesica Chlorophyceae dan izole edilen biyoaktif bilesiklerin mikrobiyat keratit etkenleri
Gzerine antimikrobiyal etkilerinin ve antioksidan 6zelliklerinin invitro kusullarda incelenmesi., Diger (Ulusal),
Arastirmaci, 28/09/2022 - 14/04/2025, (ULUSAL)

idari Gorevler

Fakulte Yonetim Kurulu Uyeligi SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITES

2026

Ergoterapi Birimi Sorumlu SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

Hekimi
2025

B6lum Baskani
2024 - 2026

SAGLIK BIiLIMLERI UNIVERSITESI

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Tirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dernegi, Uye, 2006

Odiiller

1. Saglik Bilimleri Universitesi Adana Tip Fakiltesi Gocuk Onkoloji Klinigi Tesekkir Belgesi , SAGLIK BILIMLERI
UNIVERSITESI , 2026

2 . Edirne Valisi Sayin Hasan Duruer Tarafindan Sunulan Tesekkir Belgesi , ICISLERI BAKANLIGI , 2015

3. Edirne Valisi Sayin Dursun Ali Sahin Tarafindan Sunulan Tesekkiir Belgesi , iCISLERI BAKANLIGI , 2014
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4 . Trakya Universitesi Tip Fakdiltesi Néroloji ABD Tesekkiir Belgesi , TRAKYA UNIVERSITESI , 2010

5. Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji ABD Takdir Belgesi , TRAKYA UNIVERSITESI , 2009

6 . Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlii Tesekkiir Belgesi , TRAKYA UNIVERSITESI , 2007

Dersler *
2025-2026
Lisans

Saghk Bilimleri Universitesi, Adana Tip Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD
Akademik Kadro Yazisi (2025-2026)

Saglk Bilimleri Universitesi Adana Tip Fakdltesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Anabilim Dal 2025-2026 Giz D6énemi 5. Sinif EGitim Programi Dersleri

Tipta Uzmanlik

SBU Adana Tip Fak Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD 2025-2026 Gliz Dénemi
Asistan Egitim Programi " Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Pratiginde Ozon
Uygulamalarinin Yeri'" Dersi

2024-2025
Lisans

Saghk Bilimleri Universitesi, Adana Tip Fakdiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD
Akademik Kadro Yazisi (2024-2025)

Saghk Bilimleri Universitesi Adana Tip Fakiiltesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Anabilim Dali 2024-2025 Glz Dénemi 5. Sinif Egitim Programi Dersleri

Saglk Bilimleri Universitesi Adana Tip Fakdltesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Anabilim Dali 2024-2025 Bahar Donemi 5. Sinif EGitim Programi Dersleri

Tipta Uzmanhk

Saghk Bilimleri Universitesi Adana Tip Fak Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD 2024-
2025 Bahar Donemi Asistan Egitim Programi " Proloterapi nedir? Diz patolojilerinde
proloterapi uygulamalar' Dersi

Saglk Bilimleri Universitesi, Adana Tip Fakdiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD
2024-2025 Guz Donemi Asistan Egitim Programi "Lenf Odem Rehabilitasyonu"
Dersi

Saglik Bilimleri Universitesi, Adana Tip Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD
2024-2025 Guiz Donemi Asistan Egitim Programi "Total Diz Protezi Rehabilitasyonu"
Dersi

2023-2024
Lisans

Saghk Bilimleri Universitesi, Adana Tip Fakdiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD
Akademik Kadro Yazisi (2023-2024)

Tipta Uzmanlik

Saglik Bilimleri Universitesi Adana Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi ABD" Bel Agrilarina
Yaklasim' Dersi

2022-2023
Onlisans

Cukurova Universitesi Abdi Sitcl Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu
Fizyoterapi Teknikerligi Dersleri

Tipta Uzmanlik

SBU Adana Tip Fak Ortopedi ve Travmatoloji ABD Ortopedik Rehabilitasyon Giiz
Doénemi "ACL rekonstriiksiyonu sonrasi rehabilitasyon' Dersi

SBU Adana Tip Fak Ortopedi ve Travmatoloji ABD Ortopedik Rehabilitasyon Bahar
Doénemi "Total diz protezlerinde rehabilitasyon' Dersi

2021-2022
Onlisans

Gaziantep Universitesi Nurdagi Meslek Yiiksek Okulu Tibbi ve Aromatik Bitkiler
Dersleri

Ogrenim Dili

Tirkge

Tlrkge

Turkge

Tlrkge
Turkge

Tlrkge

Turkge

Tlrkge

Turkge

Tarkge

Tirkge

Turkge

Tlrkge

Tlrkge

Tlrkge

Ders Saati
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Patentler

1. ALT EKSTREMITE REHABILITASYONU ICIN TIBBI CIHAZ (2022), Patent No: Patent Basvuru Sahipleri : Giilsah Yasa
Oztlirk, Patent Bulus Sahipleri : Glilsah Yasa Oztlrk
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

10.

11.

12.

13.

14 .

15.

BASHAN iBRAHIM,YASA &ZTURK GULSAH,SELVI HUSEYIN,KOCYIGIT BURHAN FATIH,OKYAR BURAK (2025).
Development of the treatment adherence scale for rheumatic diseases. Clinical Rheumatology, 45(), 2055-2065. ,
Doi: 10.1007/s10067-025-07872-4 (Yayin No : 10216177)

BOZER CUNEYT,YASA OZTURK GULSAH (2025). Marked Improvement in Pain and Functional Disability Following
Neural Therapy in Lumbar Disc Herniation: A Retrospective Study. Anti-Aging Eastern Europe, 4(4), 276-283. , Doi:
10.56543/aaeeu.2025.4.4.12 (Yayin No : 10159548)

YETISIR AYSEGUL,ALTUNEL KILINC ELiF,GEDiK GULIN HUDA,DENiZ VOLKAN,TURK IPEK,YASA OZTURK GULSAH
(2025). Evaluation of central sensitization and associated factors in systemic lupus erythematosus: a cross-sectional
study. Rheumatology International, 45(11), 1-9., Doi: 10.1007/s00296-025-05997-y (Yayin No : 9789989)

OKYAR BURAK,YASA OZTURK GULSAH,KOCYIGIT BURHAN FATIH (2025). Effects of occupational therapy on hand
function in patients with systemic sclerosis: a randomized controlled trial. Rheumatology International, 45(), 1-9.,
Doi: 10.1007/s00296-025-05957-6 (Yayin No : 10216144)

Topaktas Emekli Duygu,Sahutoglu Eda,YASA ©ZTURK GULSAH,KOCYIGIT BURHAN FATIH (2025). Anterior segment
alterations in fibromyalgia syndrome: a cross-sectional study on dry eye disease, meibomian gland dysfunction, and
astigmatism. Rheumatology International, 45(5), 1-6. , Doi: 10.1007/s00296-025-05872-w (Yayin No : 9655346)

YASA OZELTURKAY EDA,YASA OZTURK GULSAH,KOCYIGIT EMINE,BASHAN IBRAHIM (2025). Publication Activity in
The Field of Anti-Aging and Nutrition in 1986-2025: A Web of Science Based Bibliometric Analysis. Anti-Aging Eastern
Europe, 4(2), 175-183. , Doi: 10.56543/aaeeu.2025.4.2.06 (Yayin No : 9618552)

KOCYIGIT BURHAN FATIH,CETIN DURU EMINE,YASA OZTURK GULSAH (2024). Youtube As a Source Of Health
Information: Quality and Reliability Analysis Of Sarcopenia-Related Videos. Anti-Aging Eastern Europe, 3(4), 216-222.
, (Yayin No : 9522498)

Kanat Sahin Ceren,METE BURAK,DEMIRHINDI HAKAN,YASA 6ZTURK GULSAH,ATES BULUT ESRA,KOZANOGLU
MUSTAFA ERKAN,DAGLIOGLU GULCIN,KAYA BULENT,BAYRAM ERTUGRUL (2024). Low Serum Beta-2 Microglobulin
Level: A Possible Biomarker for Sarcopenia in the Elderly Population. Medicina, 60(11), 1-12. , Doi:
10.3390/medicina60111879 (Yayin No : 9247858)

BERIK SAFCI SINEM,YASA OZTURK GULSAH,Salcan Tarik (2024). The impact of the COVID-19 pandemic on university
students. Central Asian Journal of Medical Hypotheses and Ethics, 5(3), 170-177. , Doi:
10.47316/cajmhe.2024.5.3.03 (Yayin No : 9119501)

YASA OZTURK GULSAH,Topaktas Emekli Duygu,SAHUTOGLU EDA,KOCYIGIT BURHAN FATIH (2024). Evaluation of
ophthalmic vascular and neuroretinal alterations in fibromyalgia syndrome: a cross-sectional comparative study.
Rheumatology International, 44(), 1757-1765. , Doi: 10.1007/s00296-024-05662-w (Yayin No : 9092743)

YASA OZTURK GULSAH,YETISIR AYSEGUL,KOGYIGIT BURHAN FATIH (2024). The positive effect of pulse
electromagnetic field therapy on pain and disability in chronic low back pain: a comparative study. Rheumatology
International, 44(), 1535-1541. , Doi: 10.1007/s00296-024-05645-x (Yayin No : 9092770)

YASA OZTURK GULSAH,KOSEHASANOGULLARI MERYEM,AYGUN BILECIK NILUFER (2024). Effect of Kinesio Taping on
the Neurological Rehabilitation Process in Patients with Hemiplegic Shoulder. Anti-Aging Eastern Europe, 3(), 96-102.
, Doi: 10.56543/aaeeu.2024.3.2.06 (Yayin No : 9025453)

YASA OZTURK GULSAH,Bozok Arat Neval,0ZDEMIR ASENA AYCA,BASHAN IBRAHIM,KOCYIGIT BURHAN FATIH (2024).
The effect of earthquake on fibromyalgia: a comparison of patients on medication and without medication.
Rheumatology International, 44(), 1345-1351. , Doi: 10.1007/s00296-024-05605-5 (Yayin No : 9016543)

BERIK SAFCI SINEM,YASA OZTURK GULSAH (2024). Effect of Positive Airway Pressure Therapy on Fibromyalgia
Symptoms in Obstructive Sleep Apnea Syndrome. Sleep and Vigilance, 8(), 111-115., Doi: 10.1007/s41782-023-
00262-3 (Yayin No : 9092805)

YETISIR AYSEGUL,YASA OZTURK GULSAH (2024). Effects of low-level laser therapy on acupuncture points on knee

pain and function in knee osteoarthritis. Revista da Associacao Médica Brasileira, 70(1), 1-6. , Doi: 10.1590/1806-
9282.20230264 (Yayin No : 8960401)

3/9



Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

16 .

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24 .

25.

YASA OZTURK GULSAH,YETiSIR AYSEGUL (2023). Efficacy of Extracorporeal Shock Wave and Pulse Electromagnetic
Field Therapies in Calcaneal Spurs. Archives of Iranian Medicine, 26(11), 642-646. , Doi: 10.34172/aim.2023.94
(Yayin No : 8960399)

BASHAN IBRAHIM, YASA OZTURK GULSAH (2023). The Relationship Between COVID-19 and Secondary Chronic
Musculoskeletal Pain. Journal of Immunology and Clinical Microbiology, 8(2), 46-54. , Doi: 10.58854/jicm.1279644
(Yayin No : 8356312)

YASA OZTURK GULSAH, ERCEN DIKEN OZLEM, Salcan Tarik, KELLE BAYRAM (2023). The Effect of Pulmonary
Rehabilitation on Pain, Respiratory Functions and Activities of Daily Living in COVID-19 Patient. Journal of
Contemporary Medicine, 13(1), 30-35., (Yayin No : 8246022)

YASA OZTURK GULSAH, Salcan Tarik (2022). COVID-19 Déneminde Kronik Sirt Agrisinda Néralterapi Uygulamasinin
etkinligi: Pilot galisma. Anadolu Tibbi Dergisi, 1(3), 54-60. , Doi: 10.5505/anadolutd.2022.87597 (Yayin No :
8250312)

YASA OZTURK GULSAH, BERIK SAFCI SINEM (2022). Effects of Eucalyptus Essential Oil in Post-COVID Syndrome: A
Pilot Study. Journal of Immunology and Clinical Microbiology, 7(4), 82-87. , Doi: 10.58854/jicm.1223171 (Yayin No :
8246063)

ZARIFIKHOSROSHAHI MOZHGAN,ERGUN ZEYNEP,ALP SEVKET,YASA OZTURK GULSAH (2022). Detection of Volatile
Compounds of (Hyacinth Flowers Hyacinthus orientalis L.) from Turkey. Comptes rendus de I’Academie bulgare des
Sciences-Prof. Marin Drinov Publishing House of BAS (Bulgarian Academy of Sciences), 75(10), 1447-1453. , Doi:
10.7546/CRABS.2022.10.06 (Yayin No : 8127608)

BASHAN IBRAHIM, TOROS TURHAN,YASA OZTURK GULSAH,UYSAL YUCEL,COSKUN OZYOL FUNDA,GUZEL SINAN
(2022). Adaptation of the Performance Enhancement Attitudes Scale to Individuals Doing Exercise Regularly in
Turkey: A Cross-Sectional Study. Progress in Nutrition, 24(1), 1-7. , Doi: 10.23751/pn.v24i51.12986 (Yayin No :
8148445)

BASHAN IBRAHIM, YASA OZTURK GULSAH (2022). Effect of Neural Therapy on shoulder dysfunction
and&nbsp;pain&nbsp;in supraspinatus tendinopathy. Pakistan Journal of Medical Sciences, 38(3), 565-569. , Doi:
10.12669/pjms.38.3.4823 (Yayin No : 7816178)

YASA OZTURK GULSAH, BASHAN IBRAHIM (2021). The Effect of Aromatherapy with Lavender Oil on the Health-
Related Quality of Life in Patients with Fibromyalgia. Journal of Food Quality, 2021(), 1-5., Doi:
10.1155/2021/9938630 (Yayin No : 7816175)

YASA OZTURK GULSAH, 6ZDEMIR FERDA, OZTURK SELCUK, GOPUROGLU CEM, Durmus Altun Giilay, TUNGCBILEK
NERMIN, SUT NECDET (2020). Radiological and histomorphometric investigation of the effectiveness of the Pulsed
Electromagnetic Field Therapy (PEMFT) in fracture models that were created in rats. Journal of Immunology and
Clinical Microbiology, 5(4), 139-149. , (Yayin No : 8250283)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

YASA 0ZTURK GULSAH,CETIN DURU EMINE,KOCYIGiT BURHAN FATIH,DERYA EMRE,FIDANCI HALIT,CAKIR PEKOZ
BURCAK (2025). Brachial Plexus Injury Secondary to Chronic Upper Extremity Lymphedema Following Breast
Cancer Treatment: A Case Report. 30. INTERNATIONAL SOCIETY LYMPHOLOGY WORLD CONGRESS OF LYMPHOLOGY
, 26-27, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10172416)

YAGCI ILKER,DIRAGCOGLU DEMIRHAN,KOYUNCU ENGIN,VURAL MELTEM,COSKUN EVRIM,HAZER BURCU,OZTOP
CIFTKAYA PINAR,BAGCIER FATIH,BEYEFENDI AHMET,GOKMEN HATICE MERVE,GUNES GOKMEN iSMAIL,CARACIOGLU
AYSE MERVE,ULUDOGAN IBRAHIM,CETIN DURU EMINE,AYDENIZ BANU,ISIN USTUN EMINE,ALTAN INCEOGLU
LALE,ERTEM UGUR,CUCE iSA,KARA HASAN,GCESME FURKAN KAZIM,KESIKTAS FATMA NUR,SOY BUGDAYCI
DERYA,SAMANCI KARAMAN NEHIR,GUL ALI,GUR ALI,AKALTUN MAZLUM SERDAR,KARADAG SAYGI NAIME
EVRIM,KURT ZEYNEP MELIS, TURKOGLU G&ZDE,KALOOGLU ESER,COBAN HAFiZE,COBAN HAFIiZE,UTKAN KARASU
AYCA,KARATAS LEVENT,ULKU DEMIR FATMA GUL,AKINCI MELTEM GUNES,NAS KIRDAR NURTEN,GUR CANAN,TUNCER
TURKAN,BILIR KAYA BASAK,SARI AYLIN,BASARAN AYNUR,BAHRAN MUSTU YURDAGUL,TARIHCI CAKMAK ELIiF,GELIK
SERPIL,BASARAN SIBEL,SARIYILDIZ AYLIN,KORKMAZ MERVE DAMLA,ZURE ISMAIL MERT,AYCICEK HILAL
BUSRA,OZDEMIR ELIF CAN,POLAT MUSA,OBA PINAR,SATIS SERAP,DELEN VEYSEL,ALTINKAYA PINAR MUGE,GUVENER
ORHAN,YASA OZTURK GULSAH,CIFTCI SELDA,IS ENES EFE,KASAPOGLU AKSOY MELIHA,AYKURT KARLIBEL
ILKNUR,SARIHAN KOKSAL,0ZGOZEN SELEN,AKPINAR PINAR,TAN KENAN,YILMAZ BILGE,BALEVI BATUR
ELIF,0ZDURAN ERKAN,KELES ASLI,0ZTURK DURMAZ HAVVA,ERDEM SULTANOGLU TUBA,ALBAYRAK GEZER iLKNUR
(2023). Rehabilitation Needs in the Acute and Subacute Phase After Kahramanmaras Earthquake: A Multicenter
Descriptive Study. EFRR 2023 THE 17TH CONGRESS OF THE EUROPEAN FORUM FOR RESEARCH IN REHABILITATION,
Antalya, Turkey, 2 - 05 November 2023, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9130039)

YASA OZTURK GULSAH (2022). The Effect Of Intra-articular Hyaluronic Acid In The Case Of Obese Knee
Osteoarthritis. 7. Uluslararasi Beslenme, Obezite ve Toplum Saghgi Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:10226824)
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10 .

11.

YASA OZTURK GULSAH (2022). Obez hastalarda kronik bel agrisi ve giinlik yasam aktivitelerine etkisi. 7. Uluslararasi
Beslenme, Obezite ve Toplum Saghgi Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:10225891)

YASA OZTURK GULSAH (2022). Gebe COVID-19 Hastasinda Yogun Bakim Sonrasi Pulmoner Rehabilitasyonun
Etkinligi. 9. Uluslararasi kadin, cocuk saghgi ve egitimi kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:10238580)

YASA OZTURK GULSAH (2022). Emziren annelerde boyun agrisi ve giinliik yasam aktivitelerinde akupunktur
uygulamasinin etkinligi. 9. Uluslararasi kadin, gocuk saghgi ve egitimi kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin
No:8253354)

YASA OZTURK GULSAH (2022). Fizik Tedavi Ajanlarina Eklenen Kinezyo Bant Uygulamasi
Subakromiyal Sikisma Sendromu Bulgularinda lyilesme Saglar Mi? Pilot Calisma.. 9. Uluslararasi Tip ve Saghk
Bilimleri Arastirmalari Kongresi , 262-262, (Ozet bildiri) (Yayin N0:8232845)

YASA OZTURK GULSAH (2021). Gonartroz Hastalarinda Lokal % 1 Lik Lidokain Enjeksiyon Tedavisinin Agri ve Diz
Fonksiyonuna Etkisi. 6. International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences , 601-606, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:8253291)

YASA OZTURK GULSAH (2021). COVID-19 Sonrasi Sirt Agrisinda Lokal % 1 Lik Prokain Enjeksiyon Tedavisinin
Etkinligi. 6. Uluslararasi Tip ve Saglik Bilimleri Arastirmalari Kongresi , 628-633, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:8232866)

YASA OZTURK GULSAH (2016). Kinesiotaping ve Agri. 5. INTERNATIONAL TRAKYA FAMILY MEDICINE CONGRESS,
(Tam metin bildiri) (Yayin No:10205914)

YAVUZ SELCUK,O0ZDEMIR FERDA,DEMIRBAG KABAYEL DERYA,YASA OZTURK GULSAH,KOYUNCU MESUT (2014). Cost
Analysis of Stroke Patients During Their Stay in a Rehabilitation Center. 8. WORLD CONGRESS FOR
NEUROREHABILITATION TOWARDS NEW HORIZONS in NEUROREHABILITATION, (Ozet bildiri) (Yayin No:10182962)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C1. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar

1.

Klinik Refleksoloji (2022)., YASA OZTURK GULSAH, istanbul Medikal Saglik ve Yayincilik Hiz. Tic. Ltd. Sti., Editér:
YILDIZ,Sedat, Basim sayisi: 1, Sayfa Sayisi: 140, ISBN: 9786258103526, Tiurkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
8232615)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki béliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1.

Bilimsel Veriler Isiginda Agn Tedavisinde Akupunktur, Bolum adi: (Akupunktur ve Refleksoloji) (2024). ,YASA
OZTURK GULSAH, Selen Yayincilik, Editér: OZTEKIN ILHAN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-94465-1-6, Turkge
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9068177)

AGRI - Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Bakisiyla Agriya

Yaklagim, B6lim adi: (Santral Agri Mekanizmasi) (2022). ,YASA OZTURK GULSAH,YETISIR AYSEGUL, Akademisyen
Kitabevi, Editér: KASAPOGLU AKSOY MELIHA, AYKURT KARLIBEL ILKNUR, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8299-22
-9, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9142063)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

BERIK SAFCI SINEM,YASA OZTURK GULSAH,SALCAN TARIK (2025). A New Beginning After Severe COVID-19: Long-
Term Quality of Life Study. Akdeniz Medical Journal, 11(), 49-55. (Kontrol No : 10216110)

YASA OZTURK GULSAH,AYGUN BILECIK NiLUFER,YILDIZ SEDAT (2024). Effect of Aromatherapeutic Lavender Oil on
Sleep and Anxiety in Neurological Rehabilitation Patients: Retrospective Study. Journal of Traditional Medical
Complementary Therapies, 7(1), 33-38. (Kontrol No : 9092782)

YASA OZTURK GULSAH,BASHAN IBRAHIM (2023). Yoganin Kronik Bel Agrisi Uzerine Etkisi. Mersin Universitesi Tip
Fakiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, 13(), 388-393. (Kontrol No : 10216048)

AYGUN BILECIK NiLUFER,YASA OZTURK GULSAH (2023). Could niaouli aromatherapy oil be an option in the
treatment of urinary tract infections in hemiplegic patients?. Anatolian Current Medical Journal, 5(), 540-545.
(Kontrol No : 10216034)

YASA OZTURK GULSAH, BERIK SAFCI SINEM (2023). Long-Term Effects of Positive Airway Pressure Treatment on
Restless Legs Syndrome Severity in Obstructive Sleep Apnea Syndrome. Osmangazi Journal Of Medicine, 45(3), 348-
354. (Kontrol No : 8250296)

BASHAN IBRAHIM,YASA OZTURK GULSAH (2022). Effect of Neural Therapy on Cervical Discopathy-Related Chronic
Neck Pain. Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 16(4), 779-785. (Kontrol No : 7988135)

AYGUN BILECIiK NIiLUFER,BUYUKVURAL SEN SIDIKA,YASA OZTURK GULSAH (2022). Does your sleeping position
affect your shoulder pain?. Journal of Health Sciences and Medicine, 5(3), 782-788. (Kontrol No : 8250220)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

8.

ALP SEVKET, GUNEY MUJGAN, YASA OZTURK GULSAH, ERCISLI SEZAI (2022). Extraction and Identification of Volatile
Compounds in Rosa laxa Retz var harputense T. Baytop Kismiri rose. Ylzinci Yil Universitesi Tarim Bilimleri Dergisi,
32(4), 59-64. (Kontrol No : 8761858)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

10 .

11.

12.

13.

14 .

YASA OZTURK GULSAH,BALDUZ METIN,KOGYiGiT BURHAN FATiH,Hanbaba Unzile (2025). Karpal Tunel Sendromunda
Néralterapinin Etkipliéi ve Elektromyolografi ve Klinik Korelasyonun Dederlendirlmesi; On Veri Sonuglarimiz.
ROMOTOLOJIDE GUNCELLEME SEMPOZYUMU, 2025 , 30-31, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10172386)

YASA OZTURK GULSAH (2025). Kas iskelet sisteminde mikrobiyata etkisi: osteoartrit ve osteoporozda yeni bir
pencere. ROMOTOLOJIDE GUNCELLEME SEMPOZYUMU, 2025, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9916614)

YASA OZTURK GULSAH,Karakaya Hiiseyin, DONDAS NACIYE,KOCYIGIT BURHAN FATIH,COLAK HALENUR (2025).
K6pek Isirnigina Bagli Direngli Enfekte Yara Tedavisinde Ozon Uygulamasi: Bir Olgu Sunumu. 3. Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Kongresi , 283-284, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10236484)

TOPAKTAS EMEKLI DUYGU,YASA &ZTURK GULSAH,SAHUTOGLU EDA,KOCYIGIT BURHAN FATIH (2025). Bir Diyabetik
Retinopati Vakasinda Ozon Terap G6z Bulgulari: Olgu Sunumu. 3. Geleneksel ve Tamamlayici Tip Kongresi , 280-281,
(Tam metin bildiri) (Yayin No:10236548)

YASA OZTURK GULSAH,KOCYIGIT BURHAN FATiH,Sekban Cihan Gizem (2025). Refleksolojinin Diyabetik Néropatik
Agri Uzerindeki Etkileri: Olgu Sunumu. 3. Gelenekse ve Tamamlayici Tip Kongresi , 267-268, (Tam metin bildiri)
(Yayin No:10236523)

YASA OZTURK GULSAH (2025). Norolojik Hastaliklarda Refleksoloji Uygulamalari. 3. Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:10236407)

YASA OZTURK GULSAH (2024). Romatolojik hastaliklarda ozon tedavisi. ROMOTOLOJIDE GUNCELLEME
SEMPOZYUMU, 2024, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10183014)

BERIK SAFCI SINEM, YASA OZTURK GULSAH (2022). The effect of positive airway pressure therapy on fibromyalgia
symptoms in obstructive sleep o
apnea syndrome. UYKU DERNEGI 9. UYKU BOZUKLUKLARI KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:8248063)

YASA OZTURK GULSAH,SOLMAZ ILKER,CAN DERYA (2022). Temporomandibuler eklem bozuklugunda % 5 dekstroz
proloterapi uygulamasinin etkinligi: Pilot calisma. 29. ULUSAL FIZIKSEL TIP ve REHABILITASYON KONGRESI, (Tam
metin bildiri) (Yayin No:9094602)

YASA OZTURK GULSAH,O0ZDEMIR FERDA (2021). Histological Effects of Pulsed Electromagnetic Field Application on
Lung, Liver, Kidney, and Brain Tissues of Rats. 11. Uluslararasi Katilimli Ulusal Akupunktur ve Tamamlayici Tip
Kongresi , 87-93, (Tam metin bildiri) (Yayin N0:9094632)

YASA OZTURK GULSAH, ERCEN DIKEN OZLEM (2021). COVID Yodun Bakim Unitelerinde Yatan Hastalarda Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Konsultasyonu.. Uluslararasi Katiimh Ulusal Akciger Kongresi , 76-77, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:8271327)

YASA OZTURK GULSAH (2016). Lenf Odem Tedavisinde Manuel Lenfatik Drenaj Masaji Sunumu ve Uygulama Kursu.
1. TRAKYA ULUSAL FIZYOTERAPIDE OZEL KONULAR ve TEKNIKLER KONGRESI, (Tam metin bildiri) (Yayin
No0:10206137)

YASA OZTURK GULSAH (2015). Enjeksiyon Kampi/Campinject Starter Davetli Konusmaci. ENJEKSIYON
KAMPI/CAMPINJECT STARTER 2015, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10205935)

YASA OZTURK GULSAH,DUNDAR KEREM,YILDIZ SEDAT,SOLMAZ ILKER (2014). Femur Basi Avaskiiler Nekrozlu _
Olguda Dextroz Proloterapinin Etkinligi: Olgu Sunumu. 6. ULUSLARARASI KATILIMLI TURK ROMATOLOJI KONGRESI,
(Ozet bildiri) (Yayin No:8253560)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1.

Derleme Makale, KOCYIGIT EMINE,KOGYiGIiT BURHAN FATiH,YASA OZTURK GULSAH,CETIN DURU EMINE (2025).
Nutrition Therapy: The Missing Architecture Of Rejuvenation. Anti-Aging Eastern Europe (Uluslararasi), 4 (4) , 240-
245. , Doi: 10.56543/aaeeu.2025.4.4.06 (Yayin No : 10159565)

Vaka Takdimi, YASA &ZTURK GULSAH,SOKER EDA,Bozok Arat Neval,KOGYIGIT BURHAN FATIH (2024). Bir Kirik
Vakasinda Gelisen Kompleks Bolgesel Agri Sendromunda Néralterapi Uygulamasinin Etkinligi: Vaka Sunumu. Anadolo
Tibbi Dergisi (Uluslararasi), 3 (4) , 10-14. , Doi: 10.5505/anadolutd.2024.55265 (Yayin No : 10233114)

Derleme Makale, YASA OZTURK GULSAH,KOCYIGIT BURHAN FATIH (2024). Healing refractory livedoid
vasculopathy-related skin ulcers by ozone therapy: a case-based review. Rheumatology International (Uluslararasi),
44, 369-377. , Doi: 10.1007/s00296-023-05504-1 (Yayin No : 9092790)
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Derleme Makale, KOCYiéiT BURHAN FATIH,Kocyigit Emine, YASA OZTURK GULSAH (2024). Anti-Aging Nutrition
Theraphy. Anti-Aging Eastern Europe (Uluslararasi), 3 (2) , 59-65. , Doi: 10.56543/aaeeu.2024.3.2.01 (Yayin No :
9092752)

Derleme Makale, KOGY1iGIT BURHAN FATIH,Fedorchenko Yuliya,Sultanbekov Kassymkhan,YASA ©ZTURK
GULSAH,Yessirkepov Marlen (2024). Exploring complex links: inflammatory rheumatic diseases and mens health.
Rheumatology International (Uluslararasi), 44, 757-764. , Doi: 10.1007/s00296-024-05549-w (Yayin No : 8960407)

Vaka Takdimi, YASA OZTURK GULSAH,0ZTURK GULNUR,YILDIZ SEDAT (2016). Paralitik Poliomyelit Sekelinde Tedavi
Planina Eklenen Refleksoloji ile Kombine Tedavinin Etkileri: olgu sunumu. Integratif Tip Dergisi (Uluslararasi), 4 (1) ,

1-9. (Yayin No : 8250263)

7 . Derleme Makale, Yildiz Sedat,YASA OZTURK GULSAH (2014). Refleksoloji: Temel ve Klinik Bilgiler. integratif Tip
Dergisi (Uluslararasi), 2 (1) , 26-42. (Yayin No : 8250254)

8. Derleme Makale, SOLMAZ ILKER,Yildiz Sedat,Ciftci Onder Taylan,YASA OZTURK GULSAH (2013). Tarihin tozlu
raflarinda bekleyen bir tedavi yéntemi: Proloterapi.. Integratif Tip Dergisi (Uluslararasi), 1 (2) , 65-72. (Yayin No :

8250274)

Universite Disi Deneyim

2018 - 2023
2015 - 2018
2014 - 2014
2010 - 2014
2004 - 2006
2001 - 2004
2001 - 2001

2000 - 2001

Uzman Hekim
Uzman Hekim
Uzman Hekim
Uzman Hekim
Asistan Doktor
Pratisyen Hekim

Pratisyen Hekim (Tip
Doktoru)

Pratisyen Hekim

SAGLIK BAKANLIGI Adana Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi , ()
KIRKLARELI Liileburgaz Tip Merkezi , ()

KIRKLARELI Liilleburgaz Medikent Hastanesi , ()

SAGLIK BAKANLIGI Uzunképri Devlet Hastanesi , ()

SAGLIK BAKANLIGI Ankara Sehir Egitim ve Arastirma Hastanesi , ()
SAGLIK BAKANLIGI Edirne Merkez Kutlutas Saglik Ocadi , ()
SAGLIK BAKANLIGI Ardahan Verem Savas Dispanseri , ()

SAGLIK BAKANLIGI Ardahan Merkez Yalnizcam Saglik Ocadi , ()

2000 - 2000 Pratisyen Hekim (Tip SAGLIK BAKANLIGI Ardahan Tuncoluk Sadlik Ocadi , ()

Doktoru)

Bilimsel Hazirhk

1.

Saglik Bilimleri Universitesi Egiticinin Egitimi Kursu, Saglik Bilimleri Universitesi tarafindan diizenlenen " Egiticinin
Egitimi" programi ve program sonunda yapilan délgme ve dederlendirme basariyla tamamlanmistir. , Istanbul/Turkiye,
Bilimsel Hazirhk, 12/06/2021-17/06/2021, (Ulusal)

Trakya Universitesi Rektorlugi Bilimsel Arastirmalar ve Yayinlarda Etik Ilkeler Sempozyumu, Trakya Universitesi
Rektorliglnce 18.06.2009 tarihinde dizenlenen Bilimsel Arastirmalarda e Yayinlarda Etik Ilkeler Sempozyumu'na
katilmistir., Edirne/Tlrkiye, Bilimsel Hazirlik, 18/06/2009-18/06/2009, (Ulusal)

Konusmalarim

3.

Kurs

Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimi "Lenfédem Tedavi ve Masaiji"
Sunumu, Lenfédem Tedavi ve Masaji, Edirne/Tirkiye, Konusmalarim, 13/05/2016-13/05/2016, (Ulusal)

Trakya Universitesi Saghk Bilimleri Fakilltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimi ""Manipiilatif Tedavi II Dersinde
Lenfédem Masaji'' Sunumu, Maniptlatif Tedavi II Dersinde Lenfédem Masaji Sunumu, Edirne/Tlrkiye, Konusmalarim,
02/05/2013-02/05/2013, (Ulusal)

3. Ulusal Romatizmal Hastaliklar Kongresi ENMG Kursu, Sn Gillsah Yasa Oztiirk 14-18 Mayis 2018 tarihleri arasinda
Antalya'da diizenlenen 3. Ulusal Romatizmal Hastaliklar Kongresi Temel ENMG Kursuna katilmistir., Antalya/Turkiye,
Kurs, 14/05/2018-18/05/2018, (Ulusal)

Saglik Bakanhgi Ozon Uygulama Sertifikasyon Egitimi, Saglk Bakanligi Onayl, Ankara/Turkiye, Kurs, 06/03/2014-
16/03/2014, (Ulusal)
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10 .

11.

Spor Yaralanmalari Lisans Muayenesi Kursu, Sn Dr Giilsah Yasa Oztiirk 22.02.20114 tarihinde diizenlenen "Spor
Yaralanmalari ve Lisans Muayeneleri Kursu''nu basariyla tamamlamistir., Edirne/Tlrkiye, Kurs, 22/02/2014-
22/02/2014, (Ulusal)

Almanya Avrupa Ozon Dernegdi Ozon Terapi Kursu, German Medical Association of ozone application in Prevention
and theraphy European Diploma , Aystteten/Almanya, Kurs, 05/11/2012-09/11/2012, (Uluslararasi)

Kinesiotaping Uluslararasi Sertifikasyon Egitimi, Dr Gulsah Yasa Oztiirk has succesfully completed the course
requiremenets defined by Kinesio Taping Association International, as stated below., Ankara/Tirkiye, Kurs,
07/01/2012-08/01/2012, (Uluslararasi)

Tirk Radyoloji Dernedi MR Kursu, Dr Giilsah Yasa Oztiirk 28 Mayis 2010 tarihinde diizenlenen Kas Iskelet Sistemi MR
Kursuna katilmistir., Edirne/Tlrkiye, Kurs, 28/05/2010-28/05/2010, (Ulusal)

Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Botulinum Toksin Uygulama Kursu, Dr Gilsah Yasa Oztiirk 30 Nisan 2008 tarihinde
dizenlenen Botulinum Toksin Uygulama Kursuna katilmistir., Istanbul/Tlrkiye, Kurs, 30/04/2008-30/04/2008,
(Ulusal)

Sertifika

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

29. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Sn Giilsah Yasa Oztiirk 2-6 Mart 2022 tarihleri arasinda Antalya'da
dizenlenen 29. Uluslararasi Katilimli Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresine katilmis ve kongre programini basariyla
tamamlamistir., Antalya/Turkiye, Sertifika, 02/03/2022-06/03/2022, (Ulusal)

Saglik Bakanhgi Akupunktur Uygulama Sertifikasyon Egitimi, T.C. Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Geleneksel ve
Tamamlayicl Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi ve Saglik Bakanhdi Sertifikali egitim yonetmeligi kapsaminda
23/01/2017- 22/04/2017 tarihleri arasinda dizenlenen 5. dénem Akupunktur sertifikali egitim programini
tamamlamistir., Ankarai /Turkiye, Sertifika, 23/01/2017-22/04/2017, (Ulusal)

Refleksoloji Sertifika Egitimi, Saglik Bakanhdi Onayli Refleksoloji sertifikali editimi, Ankara/Turkiye, Sertifika,
10/03/2017-10/04/2017, (Ulusal)

Saglik Bakanhgi Proloterapi Uygulama Sertifikasyon Egitimi, T.C. Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Geleneksel ve
Tamamlayicl Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan saglik Bakanligi Onayli 4. donem Proloterapi Sertifikali
Uygulama egitimini tamamlamistir., Ankara/Turkiye, Sertifika, 23/02/2017-13/03/2017, (Ulusal)

Saglik Bakanliyi Mezoterapi Uygulama Sertifikasyon Egitimi, T.C. Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Geleneksel ve
Tamamlayici Tip Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan Sadlik Bakanhdi Sertifikali egitim yonetmeligine uygun
olarak 3. dénem Mezoterapi sertifikall egitim programini basariyla tamamlamistir., Ankara/Turkiye, Sertifika,
18/02/2017-06/03/2017, (Ulusal)

Deney Hayvanlar Kullanma Sertifikasi, Dr Giilsah Yasa Oztiirk'iin TC Trakya Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu tarafindan Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin galisma esas ve usullerine ait yénetmeliginin gegici 2. maddesi
kapsaminda ""Deney Hayvanlari Kullanma Sertifikasi" alamsi uygun bulunmustur., Trakya Universitesi Edirne/Tirkiye,
Sertifika, 01/01/2015-01/01/2015, (Ulusal)

Uluslararasi Manuel Akademi Lenfédem Rehabilitasyonu Kursu, Dr Giilsah Yasa Oztiirk 'Lenfatik Sistem Hastaliklarinda
Tani ve Tedavi' konulu uygulamal teorik ve pratik egitimi basariyla tamamlamistir., Ankara/Turkiye, Sertifika,
12/05/2012-13/05/2012, (Uluslararasi)

Foldi College '"Survey to lymphedema: make the right diagnosis and treatment plan" Kursu, Survey to lymphedema:
make the right diagnosis and treatment plan., Ankara/Tirkiye, Sertifika, 11/02/2012-12/02/2012, (Uluslararasi)

Pelvik Taban Rehabilitasyonu Sempozyumu, Sn Dr Giilsah Yasa Oztiirk Trakya Universitesi Tip Fakdiltesi, Kadin
Hastaliklari ve Dogum AD Urojinekoloji ve Pelvik Taban Hastaliklari Unite'sinin diizenlemis oldugu international
Continence Society Marijke Sileiker van-Hove ve Fetske Hogen Esch tarafindan gergeklestirilen Pelvik Taban
Rehabilitasyonu Prepartum Poatpartum Pelvik Taban Egzersizleri konulu seépozyumumuza katiliminizdan dolayi
tesekkir ederiz., Edirne/Turkiye, Sertifika, 01/04/2011-01/04/2011, (Ulusal)

Istanbul Universitesi Cubukcu Giinleri, Sayin Giilsah Yasa Oztiirk XXXIX. Cubukcu Giinleri' ne katilmistir.,
Istanbul/Tlrkiye, Sertifika, 13/11/2008-15/11/2008, (Ulusal)

Acil Hekim Sertifika Programi, Trakya Universitesi ile TC Saglik Bakanhgi Edirne ili Saglik Midirliga arasinda
dizenlenen Tip Fakiltesinde diizenlenen Acil Hekim Sertifika Programini basariyla tamamlamistir., Edirne/TUlrkiye,
Sertifika, 25/05/2007-25/05/2007, (Ulusal)

Cerrahpasa Lékomotor Sistem Giinleri, Sayin Giilsah Yasa Oztiirk 7-8 Aralik 2006 tarihleri arasinda gergeklestirilen 6.

Cerrahpasa Lékomotor Sistem Giinleri Toplantisi'na katilmistir., istanbul/Tirkiye, Sertifika, 07/12/2006-08/12/2006,
(Ulusal)
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24 . Lékomotor Sistem Agrilarina Giincel Yaklagimlar, Sayin Doktor Giilsah Yasa Oztiirk 23 Mayis 2002 tarihinde Edirne'de
diizenlenen egitim kursunu aktif olarak izlemis ve katilim saglamistir., Edirne/Turkiye, Sertifika, 23/05/2002-
23/05/2002, (Ulusal)
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