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Öğrenim Bilgisi

Tıpta Yandal Uzmanlık ANKARA ÜNİVERSİTESİ

2013 - 2015 TIP FAKÜLTESİ/ CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/ ANESTEZİYOLOJİ ANABİLİM DALI

Tıpta Uzmanlık SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2004 - 2009 ANKARA NUMUNE SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ/ CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/
ANESTEZİYOLOJİ VE REANİMASYON ANABİLİM DALI

Tez Adı : Morbid obezite nedeni ile opere edilen hastaların anestezik özelliklerinin retrospektif
incelenmesi (2009) Tez Danışmanı : (Vildan Ergen)

Lisans KARADENİZ TEKNİK ÜNİVERSİTESİ

1990 - 1996 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / ADANA ŞEHİR SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ /
CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / ANESTEZİYOLOJİ VE REANİMASYON ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2023

Yönetilen Tezler * Yurt içi/Yurt Dışı Üniversitelerde veya diğer kurumlarda yönetilen tezler

1 . BUGAN EMİRHAN,İnfranöral Transforaminal Epidural Steroid Enjeksiyonunda Farklı İnjektat Volümlerinin Klinik
Etkilerinin Karşılaştırılması: Prospektif Gözlemsel Çalışma, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ADANA TIP
FAKÜLTESİ -> CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ (Devam Ediyor)

2 . KILAVUZ GAMZE,Kaudal Epidural Enjeksiyon Sonrası Kısa ve Orta Dönem Ağrı İyileşmesini Öngören Epidural
Kontrast Yayılımı ve Enjeksiyon Volümü: MRI Entegrasyonlu Çok Değişkenli Bir Çalışma, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> ADANA TIP FAKÜLTESİ -> CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ (Devam Ediyor)

İdari Görevler

Algoloji Kliniği İdari
Sorumluluğu

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2015

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türk Algoloji Derneği, Üye, 2016

2 . Türk Tabipler Birliği, Üye, 2010

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2024-2025

Lisans

ANESTEZİ Tıp 4 Türkçe 25

ANESTEZİYOLOJİ VE REANİMASYON Tıp 5 Türkçe 20

Tıpta Uzmanlık
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NÖROPATİK AĞRI Türkçe 1

2023-2024

Tıpta Uzmanlık

POSTOPERATİF AĞRI YÖNETİMİ Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY,YILMAZ AHMET (2026). Ultrasound Versus Fluoroscopy for Cervical Medial Branch Injections
at C3-C6: A Single-Center Retrospective Cohort Study. Diagnostics, 16(4), 1-18. , Doi: 10.3390/diagnostics16040592
(Yayın No : 10210327)

2 . YILMAZ AHMET,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY,BAHŞİ AYŞE (2025). Comparison of the Effectiveness of Suprascapular
Nerve Block and Combined Subacromial-Intra-articular Injections in the Management of Shoulder Pain Refractory to
Conservative Treatment. Harran Üniversitesi Tıp Fakültesi Dergisi, 22(4), 683-691. , Doi: 10.35440/hutfd.1746229
(Yayın No : 10210324)

3 . BOĞA ZEKİ,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY,YILMAZ AHMET,OLGUNER SEMİH KIVANÇ,ARSLAN ALİ,ÖZER MEHMET,SARAÇ
MUSTAFA EMRE,GEZERCAN YURDAL (2025). Clinical Outcomes Associated with Stellate Ganglion Block Across
Multiple Pain Phenotypes. Journal of Clinical Medicine, 14(21), 1-12. , Doi: 10.3390/jcm14217611 (Yayın No :
10210209)

4 . YILMAZ AHMET,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY (2025). MRI-Based Morphometric Analysis of the Sacral Hiatus and Its
Exploratory Value for Predicting Caudal Epidural Block Success: A Retrospective Observational Study. Diagnostics, 15
(21), 1-15. , Doi: 10.3390/diagnostics15212729 (Yayın No : 9797903)

5 . YILMAZ AHMET,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY (2025). Comparative Long-Term Outcomes of Pulsed and Lesion
Radiofrequency of the Greater Occipital Nerve in Chronic Migraine: A 12-Month Cohort Study. Medicina, 61(11), 1-16.
, Doi: 10.3390/medicina61111893 (Yayın No : 9797866)

6 . YILMAZ AHMET,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY (2025). COMPARISON OF THE CLINICAL EFFICACY OF TRANSFORAMINAL
AND INTERLAMINAR EPIDURAL STEROID INJECTIONS IN PATIENTS WITH LUMBAR DISC HERNIATION: A
RETROSPECTIVE STUDY. Journal of Turkish Spinal Surgery, 36(4), 154-180. , Doi: 10.4274/jtss.galenos.2025.97769
(Yayın No : 10210309)

7 . YILMAZ AHMET (2025). Comparison of the Short‐ and Long‐Term Effects of Radiofrequency Thermocoagulation and
Intralesional Cryoablation Treatments on Pain Management and Functional Recovery in Patients Diagnosed With
Calcaneal Spur: Retrospective Study. Pain Research and Management, 2025(1), 1-11. , Doi: 10.1155/prm/4521963
(Yayın No : 9797845)

8 . YILMAZ AHMET,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY (2025). Comparative Outcomes and Safety of Radiofrequency Ablation and
Cryoablation for Lumbar Facet Joint Degeneration: A Single-Center Retrospective Cohort Study with 24-Month Follow-
Up. Journal of Clinical Medicine, 14(20), 1-16. , Doi: 10.3390/jcm14207408 (Yayın No : 9797879)

9 . YILMAZ AHMET (2025). Comparison of Radiation Exposure Between Trident and Conventional Cannula in Genicular RF
Procedures Under Fluoroscopy for Gonarthrosis. Pain Physician, 28(3), 233-242. , (Yayın No : 9797886)

10 . ŞANLI ZEYNEP SELCAN,YILMAZ AHMET (2024). Neuropathic Pain in Lumbar Disc Herniation: A Comparative Study of
Surgical Outcomes. Çukurova Anestezi ve Cerrahi Bilimler Dergisi, 7(4), 247-250. , Doi: 10.36516/jocass.1586642
(Yayın No : 10210306)

11 . YILMAZ AHMET (2024). Retrospective Analysis of Intradiscal Radiofrequency Decompression Therapy in Lumbar Disk
Herniation. Çukurova Anestezi ve Cerrahi Bilimler Dergisi, 7(4), 260-263. , Doi: 10.36516/jocass.1588852 (Yayın No :
10210307)

12 . YILMAZ AHMET (2024). Long-term effects of conventional radiofrequency in cases of trigeminal neuralgia. Çukurova
Anestezi ve Cerrahi Bilimler Dergisi, 7(3), 212-214. , Doi: 10.36516/jocass.1531243 (Yayın No : 10210248)

13 . YILMAZ AHMET (2024). A retrospective study of anesthesia management in patients operated for neuromuscular
scoliosis. Çukurova Anestezi ve Cerrahi Bilimler Dergisi, 7(3), 215-219. , Doi: 10.36516/jocass.1531164 (Yayın No :
10210304)

14 . ÜLGER GÜLAY,ACAR HAKAN VOLKAN,BALDEMİR RAMAZAN,TEZER ESMA,YILMAZ AHMET,ERTAŞKIN SIDIKA
AYŞEGÜL,DİKMEN BAYAZİT (2021). The Effect of Pre-Incisional and Post-Incisional Acupuncture on Hyperalgesia in
Rat Incision Model. Acupuncture &amp; Electro-Therapeutics Research: International Journal of Integrated Medicine,
46(4), 345-356. , Doi: 10.3727/036012921X16237619666030 (Yayın No : 10210329)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

15 . ACAR HAKAN VOLKAN,YILMAZ AHMET,DEMİR GAMZE,ERUYAR SOLMAZ GÜNAL,DİKMEN BAYAZİT (2012). Capsicum
plasters on acupoints decrease the incidence of emergence agitation in pediatric patients. Paediatric Anaesthesia, 22
(11), 1105-1109. , Doi: 10.1111/j.1460-9592.2012.03876.x. (Yayın No : 9797898)

16 . YILMAZ AHMET,TAŞPINAR VİLDAN,SAKÇAK İBRAHİM,ÖZER PEREN,YILMAZ SİBEL,ERK GÜLCAN,GÖĞÜŞ NERMİN
(2012). Bariatric Surgery and Anesthesia/A Retrospective Study. Türkiye Klinikleri Tıp Bilimleri Dergisi- Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Sciences, 32(1), 24-31. , Doi: 10.5336/medsci.2010-21517 (Yayın No : 9797858)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . YILMAZ AHMET,KÜÇÜKBİNGÖZ ÇAĞATAY (2025). Clinical Effectiveness of Hip Joint Injections in Coxarthrosis: A
Retrospective Study. 24th International Eastern Mediterranean Family Medicine Congress (DAAHK2025) , 755-757,
(Özet bildiri) (Yayın No:10210345)

2 . YILMAZ AHMET (2025). Application of Sternocostal Radiofrequency Treatment in Post-Bypass Chest Pain. 24th
International Eastern Mediterranean Family Medicine Congress (DAAHK2025) , 890-892, (Özet bildiri) (Yayın
No:10210346)

3 . YILMAZ AHMET (2024). Primer Baş Ağrısı Tipleri ile Fibromyalji Birlikteliğinin Araştırılması. 5. Uluslararası 9. İlaç Ve
Tedavi Kongresi , 227-227, (Özet bildiri) (Yayın No:10210350)

4 . EKER HATİCE EVREN,YILMAZ AHMET,ÖZALAY METİN (2019). Bilateral Ramus Communicans Nerve Pulse RF For
Painful Osteoporotic Thoracal Vertebral Compression Fractures. XIII. Uluslararası Türk Omurga Kongresi , 91-91,
(Özet bildiri) (Yayın No:10210353)

5 . EKER HATİCE EVREN,YILMAZ AHMET,ÖZALAY METİN (2019). Effect Of Pulsed Radiofrequency Treatment On The
Thoracic Medial Branch For Managing Thoracic Facet Joint Pain. XIII. Uluslararası Türk Omurga Kongresi , 243-243,
(Özet bildiri) (Yayın No:10210355)

6 . EKER HATİCE EVREN,ARIBOĞAN ANIŞ,YILMAZ AHMET (2018). Sakroiliak eklem ağrısının tedavisinde ultrasonografi
eşliğinde peri-artiküler NSAİİ infiltrasyonu ile intra-artiküler enjeksiyon ve medial ve lateral dal blokajının
karşılaştırılması. Uluslararası Katılımlı 15. Ulusal Ağrı Kongresi , 86-86, (Özet bildiri) (Yayın No:10210342)

7 . EKER EVREN,ÖZGENCİL ENVER,KORUR ASLI,YILMAZ AHMET (2018). Non-hodgkin lenfomalı hastada dirençli kranyal
nevralji tedavisinde pulse steroid uygulaması. Uluslararası Katılımlı  15. Ulusal Ağrı Kongresi , 124-124, (Özet bildiri)
(Yayın No:10210343)

8 . YÜRÜK D.,YILMAZ AHMET,İNCEÖZ HANSA,AŞIK İBRAHİM (2014). Efficacy Of Spinal Cord Stimulation In Patients With
Chronic Back And Leg Pain: Two Years Experience. 7 th World Congress World Institute of Pain (WIP 2014) , 111-111,
(Özet bildiri) (Yayın No:10212052)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . OLGULAR EŞLİĞİNDE ANESTEZİ YÖNETİMİ-V, Bölüm adı: (Servikal Tutulumu Olan Ankilozan Spondilitli Hastada
Genel Anestezi Yönetimi) (2025). ,YILMAZ AHMET, AKADEMİSYEN KİTABEVİ, Editör: KURTİPEK ÖMER, ALKAN
METİN, ÜNAL YUSUF, ARSLAN MUSTAFA, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-375-722-9, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 10210337)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . EKER TÜRK HATİCE EVREN,YALÇIN ÇOK OYA,YILMAZ AHMET,ÖZALAY METİN,GÜLER ÜMİT ÖZGÜR (2017). CLINICAL
OUTCOMES OF CAUDAL EPIDURAL STEROID INJECTIONS UNDER ULTRASOUND GUIDANCE. Journal of Turkish Spinal
Surgery, 28(3), 163-168.  (Kontrol No : 10210323)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . YILMAZ AHMET (2024). Lomber Disk Hernisi Tedavisinde Perkütan Lazer Disk Dekompresyonunun Etkinliğinin
Değerlendirilmesi. 5.Ulusal Güney Aile Hekimliği Kongresi , 6-6, (Özet bildiri) (Yayın No:10210341)

2 . YILMAZ AHMET,TAŞPINAR VİLDAN,SAKÇAK İBRAHİM,ÖZER PEREN,YILMAZ SİBEL,ERK GÜLCAN,GÖĞÜŞ NERMİN
(2010). Bariatrik Cerrahi ve Anestezi/Retrospektif Bir Çalışma. Türk Anesteziyoloji ve Reanimasyın Derneği 44. Ulusal
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:10210339)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.
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1 . Vaka Takdimi, YÖRÜK DAMLA,YILMAZ AHMET,ÖZGENCİL GÜNGÖR ENVER,AŞIK İBRAHİM (2019). Acute
rhabdomyolysis following epidural steroid injection: An unusual complication in a patient with low back pain. Ağrı -
The Journal of The Turkish Society of Algology (Uluslararası), 31 (3) , 150-152. , Doi: 10.5505/agri.2017.54366
(Yayın No : 10211712)

2 . Vaka Takdimi, YÖRÜK DAMLA,ÖZGENCİL GÜNGÖR ENVER,YILMAZ AHMET,KOCAOĞLU MERVE HAYRİYE,BİLGİN SIRRI
SİNAN,AŞIK İBRAHİM (2016). Uzun süre servikal diskopati tanısı ile izlenen; skalen kas hipertrofisinin neden olduğu
Torasik outlet sendromu. Ağrı - The Journal of The Turkish Society of Algology (Uluslararası), 28 (3) , 158-161. , Doi:
10.5505/agri.2015.20981 (Yayın No : 10210332)

3 . Vaka Takdimi, YILMAZ AHMET,ACAR HAKAN VOLKAN,TEZER ESMA,DEMİR GAMZE,BAŞAR HÜLYA (2013). Anesthesia
for scoliosis surgery in a patient with arthrogryposis multiplex congenita. Journal of Clinical and Experimental
Investigations (Uluslararası), 4 (1) , 113-115. , Doi: 10.5799/ahinjs.01.2013.01.0246 (Yayın No : 10210317)

4 . Vaka Takdimi, DEREN SERPİL,ÜN CANAN,TEMUR İBRAHİM,ÖRNEK DİLŞEN,ŞEN İSA,YILMAZ AHMET,ÖZÇİFTÇİ
SERHAT,DİKMEN BEYAZİT (2010). Postoperatif Erken Dönemdeki Deliryuma Yaklaşım. Türk Anestezi ve Reanimasyon
Dergisi (Ulusal), 38 (5) , 388-394.  (Yayın No : 10244439)

Üniversite Dışı Deneyim

2025 - 2025 Uzman Dr. (Eğitmen) ÇOBANBEY TIP FAKÜLTESİ , Anesteziyoloji Ve Reanimasyon Staj Eğitim,Ders
Anlatımı Ve Staj Sonu Sınav , ()

Çalışma

1 . Algoloji Eğitim Çalışmaları-Nöropatik Ağrı, Ondokuz Mayıs Üniversitesinde düzenlenen çalışmaya katılım sağlanmıştır.,
Ondokuz Mayıs Üniversitesi, Samsun, Çalışma, 02/11/2013-03/11/2013, (Ulusal)

Kurs

2 . Bel Ağrılarında Nöromodülasyon Uygulamaları ve Kadavra Çalışmaları Kursu, Nöromodülasyon Eğitim ve Araştırma
Derneği tarafından düzenlenmiştir., Akdeniz Üniversitesi, Anatomi Anabilim Dalı, Antalya, Kurs, 06/05/2017-
07/05/2017, (Ulusal)

3 . Fibromiyalji Kursu, Türk Nöroloji Derneği düzenlediği 13. Nöropatik Ağrı Sempozyumunda kursa katılım sağlanmıştır.,
Türk Nöroloji Derneği; 13. Nöropatik Ağrı Sempozyumu, Antalya, Kurs, 11/03/2016-13/03/2016, (Ulusal)

4 . Nörostimülasyon Kadavra Kursu, Nöromodülasyon Eğitim ve Araştırma Derneği tarafından düzenlenmiştir., Akdeniz
Üniversitesi, Anatomi Anabilim Dalı, Antalya, Kurs, 21/03/2015-22/03/2015, (Ulusal)

5 . Epiduroskopi Uygulama Teknikleri Eğitimi, Canlı Epiduroskopi Çalıştayı, Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi, Online,
Kurs, 07/03/2014-07/03/2014, (Ulusal)

Seminer

6 . Nöromodülasyon Eğitim ve Araştırma Derneği I. Eğitim Toplantısı, Nöromodülasyon Eğitim ve Araştırma Derneği
tarafından düzenlenmiştir., İstanbul Medeniyet Üniversitesi, İstanbul, Seminer, 29/11/2014-30/11/2014, (Ulusal)

Sertifika

7 . 10. Başağrısı Kış Okulu, Türk Nöroloji Derneği ve Başağrısı ve Ağrı Çalışmaları Derneği işbirliği ile yapılan Kış Okulu
çalışmasına katılım sağlanmıştır., Türk Nöroloji Derneği ve Başağrısı ve Ağrı Çalışmaları Derneği, İstanbul, Sertifika,
21/02/2014-23/02/2014, (Ulusal)
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